
 

             Inspirasjonsforedrag ved Pål Knutsson Medhus, Høve Støtt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Fra årsmøtet 19.4.23 på Ansnes Brygger 

 

              Inspirasjonsforedrag v/Pål Knutsson Medhus fra Høve Støtt 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Det finnes mange slags drømmer om 

skatten på havets bunn. En kiste med 

gull i et eldgammelt skipsvrak. En 

perfekt munnfull som smaker av 

saltvann og gode opplevelser. Eller en 

mulighet, en fremtid og et levebrød. 

Den beste fisken, de beste skjellene, 

den beste krabben. Du kan hente den 

opp selv og spise til kvelds, eller bygge 

deg en fremtid basert på verdens 

fineste råvarer. 

ÅRSMELDING 2023 

HITRA NÆRINGSFORENING 

 

Fra årsmøtet 19.4.23 og ut året 2023  

Forfatter: Randi Storsve Lundquist,  

på vegne av styret 

HNF en del av 

 



 
STYRET, DAGLIG LEDER, MEDLEMSBEDRIFTER, PARTNERE 

 

 

STYRET  

Ola Skjåk Bræk, Ansnes Brygger, styreleder  

Anita Kapstad, Hamna Gård, nestleder 

Anders Glørstad, Hitra Anleggservice, medlem 

Sigbjørn Glørstad, Guri Kunna VGS, medlem 

Trond Fjeldvær, Mowi, medlem 

 

Sigrid Hanssen, Sørstua Gård, varamedlem 

Stig Atle Lervåg, Lervåg Eiendom Holding, varamedlem 

Silje Bjørstad, Joker Knarrlagsund, varamedlem 

 

 

Det ble ikke valgt valgkomite på årsmøtet. 

Styremøter:  

Årsmøte 19.04.23 Ansnes Brygger 

Styremøte 21.09.23 Ansnes Brygger 

Arbeidsmøte 31.10.23 Kontoret HNF – ansettelse ny daglig leder 

Arbeidsmøte 06.11.23 Kontoret HAS – ansettelse ny daglig leder 

 

DAGLIG LEDER 

 

Daglig leder har vært sykemeldt deler av 2023 og går av med pensjon i 2024. Det 

er søkt etter nye daglig leder 

Ansettelse forventes første halvår 2024.   

 

 

 

 

 

 

DAGLIG LEDERS VERV PÅ VEGNE AV HITRA NÆRINGSFORENING  

Skoleutvalget for Guri Kunne VGS, representant for næringslivet på Hitra  

Foreningen Hitra Industripark og Kysthavn, styremedlem  

Næringsalliansen for Trøndelag Sørvest, Lakseregionen, representant for næringslivet på Hitra 

Næringsalliansen for Trøndelag, representant for næringslivet på Hitra 

 

 



MEDLEMSBEDRIFTER    

Admento 

Adnor Advokat 

Alpha Security 

Ansnes Brygger 

Aug. Faxvaag 

Bachke & Co. 

Blått Kompetansesenter 

Boutique Helene 

Brage Profil 

Coop Extra Hitra 

Creo Boligdesign 

Dalpro 

Dolmsundet Hotell 

Eiendomsmegler 1 Hitra 

Elektro-Team 

El-Konsult 

Eterni Hitra 

Explore Hitra 
Foreningen Hitra Industripark og 
Kysthavn 

Glimt Group  

Guri Kunna VGS 

Hamna Gård 

Helgebostad Hagebruk 

Hemnskjelkaia AS 

Hestvika.net 

Hitra Anleggservice 

Hitra Bygg og Betong 

Hitra Bygg og Snekkerservice 

Hitra Fishing Vacation 

Hitra Frøya Lokalavis 

Hitra Gårdsmat 

Hitra Kommune 

Hitra Salmon 

Hitra Turistservice 

Hitrahallen 

HitraMat 

Hjorten Hotell 

Hjorten Kjøpesenter 

Hopsjø Kyst og Kultursenter 

Ingeniør Roar Sivertsen 

Interoptik 

Joker Knarrlagsund 

Kafe Sjøsprøyt  

Kama Eiendom 

KI Investeringsselskap 

Kjølsø Anlegg 

KL Regnskap Hitra 

KN Entreprenør 

Knarren Brygge Drift 

Knarrlagsund Byggvare 

Kontorplan 

Kvernhusvik Skipsverft 

Kystbudet 

Kystmuseet i Trøndelag 

KystPlan 

Kysttec 

Leia Holding 

Lervåg Eiendom Holding 

Lerøy Midt 

Lian Anleggservice   

Lian Anleggservice   

Mareka 

Monter Fillan 

Mowi 

Møbelhuset Hitra 

Nesset Kystnæring 

NOEN 

ON Arkitekter 

Opplæringskontoret i Sør-Fosen 

Orkland Klima og Kuldeteknikk 

RagnSells Hitra 

Rosenvik Kompetanse AS 

Scale Aquaculture (35 ans) 

SIZA AS 

Skandinavisk Teknologiutvikling 

Sodvin, kundeansvarlig bedrift 

Sparebank 1 SMN Hitra Frøya 

Sportshuset, Sport1 Hitra 

Svanåsen Gård   

Sørstua gård 

Tess Hitra 

Thai Station Fillan 

Torleif Strøm 

Trimfit 

Trondheim havn 

Trøndelag Sparebank 

Twins Eurosko 

Vindfang Reklamebyrå 

Våberg AS Waaberg Maskin 

Vågen Camping 

Wingtech 

Wingvax 

 

PARTNERE:  

 

 

 

 

 



 

 

Hovedpartner betaler kr 100 000,- pr. år i tillegg til medlemsavgiften. 
Partnere betaler kr 25 000,- pr. år i tillegg til medlemsavgiften. 

                              

HITRA KOMMUNE 

Hitra kommune er en god samarbeidspartner for Hitra Næringsforening, og betaler kr 300 000,- pr. år forutsatt at 

medlemsavgiften er på samme beløp eller mer.  Dette har vært tilfelle i alle år siden 2015.   

 

HITRA REISELIVSFORUM 

Arbeid utført av Hitra Næringsforening i 2023 

Påske/vår digital annonsekampanje i Midt-Norge 

 

 

 



 

25.4. Møte på Hamna Gård i regi av Regionrådet Trøndelag Sør-Vest. 

Om lokal organisering og reiselivssamarbeid i regionen, prosess og veien videre, innlegg ved daglig leder HNF 

inklusive Hitra Reiselivsforums innstilling til samarbeidet. 

 

Mai-juni produksjon av: 

2-siders annonse i Magasinet Midt-Norge 2023 + 

      
Hitra Frøya guiden 2023, norsk og engelsk                                                     Sommer digital annonsekampanje Midt-Norge 
Papir og digital 

29.8. Hitra Reiselivsforum møte, Meierisalen, Kystmuseet. 

Med tema turistskatt, cruise og samarbeidet med Trondheim Havn. 

Jørgen ledet møtet.  Sara, Håvard og Beatrice hadde innlegg om cruisesamarbeidet, Maria Kühnl fra Trondheim Havn 

deltok på Teams og fortalte om Trondheim Havn sine planer i den sammenheng. 

Høyres stortingsrepresentanter Linda Helleland, Olve Grotle og Helge Orten fra nærings- og finanskomiteene var på 

besøk i øyregionen og stakk innom for å snakke om turistskatt og sertifisering som bærekraftig reisemål.  

 



Oktober: Oppdatering av Arbeidsplan for opplevelsesnæringen på Hitra  

Pakke med deltakerfinansierte aktiviteter i 2023 gjennomført av Hitra Næringsforening   

 

                                                                                               ● Magasinet Opplev Midt-Norge  

                                                                                               ● Sommerguiden  

                                                                                               ● Oppdatering landingssiden trondelagskysten.no 

                                                                                               ● Digitale kampanjer                                                                                                       

                                                                                                 Deltakerfinansiering 2023: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                              Hitra Næringsforening deltar med arbeidstimer. 

 

9.-10.11. Reiselivskonferanse på Scandic Hell i regi av Trøndelag Reiseliv. 

 

Sara Lea Svensdóttir fra Explore Hitra representerte Hitra 

Næringsforening.  Øyregionen var godt representert med i tillegg 

til Sara: Jørgen, Beatrice, Sandra og Aina.   

Et ungt og dyktig lag for framtiden! 

Sara, Sandra og Aina videreformidlet noe av innholdet i 

konferansen under reiselivsmøtet vårt på Kvenvær i desember. 

 

 

 

13.12. Hitra Reiselivsforum møte på Kvenvær med påfølgende julelunsj for alle medlemsbedrifter. 

(Bilder helt til slutt i årsmeldingen.) 

 

TRIVELIGE FILLAN 

Fotografering: Hitra Næringsforening engasjerte i 2023 Vindfang til å ta bilder hos bedriftene i Fillan.  Disse er ment 

brukt i oppdatert oversikt over Fillan og handel på nettsidene visithitra.com og boihitra.no.  Fotograferingen er ikke 

helt ferdig, det mangler bl.a. bilder hos de nye bedriftene i Hjorten Shopping.  Dette arbeidet bør ferdigstilles som en 

del av oppfølgingen av «Hytteundersøkelsen». 

 



27.-29.7. SommerFillan  

Hitra Næringsforening var våren 2023 behjelpelig i prosessen med å finne arrangør for SommerFillan 2023.  I et møte 

med handels- og servicebedriftene i Fillan og Hitra Kommune ble det besluttet å sette bort jobben til firmaene NYLI 

og Arrangementskonsulenten.  Arrangementet gikk bra, evaluering er foretatt av arrangører, lokale handels- og 

servicebedrifter samt utstillere.  Samarbeidet mellom alle parter rapporteres å fungere meget bra. 

 

 

                                                                         Handel, aktiviteter, underholdning, sosialt samvær, ribtur mm 

 

 

2.11. Julegrantenning på biblioteksplassen 

Hitra Næringsforening er ansvarlig for å søke om bidrag fra Hitra kommunes kulturfond, ordne med underholdning og 

nisseorkester/julenisse samt sponsing og pakking av godteposer til barna.  Det er Strand Skolekorps med hjelp fra 

voksenorkesteret som står for nisseorkester og julenisse.  Underholdning i biblioteket bidro biblioteket og lærerne 

ved kulturskolen med. (Betalte oppdrag.) 

 
 



 

HYTTEUNDERSØKELSEN 

Hitra har 5.319 innbyggere pr 2. kvartal 2023 og 1.963 fritidsboliger. Nabokommunen Frøya har 5.416 innbyggere og 

1095 fritidsboliger.  Spørreundersøkelsen viser at over 75% av de som har besvart undersøkelsen er over 50 år. I 

tillegg viser undersøkelsen at over 70% har i snitt mer enn 2 barn over 18 år. Dette understøtter vår påstand om at 

man i snitt har mer enn 4 personer som bruker fritidsboligen. 

Bruker vi så standardestimatet på 4 personer pr fritidsbolig for Hitra og Frøya til sammen (3.058) utgjør dette en 

markedsgruppe på over 12.000. Dette er en stor kundegruppe som det nå må settes fokus på. Camping- og 

båtturister kommer i tillegg til dette. 

Metode for spørreundersøkelsen: Spørreundersøkelsen har både harde og myke svar. Det vil si at på noen spørsmål 

spør vi åpent om meningen til mottaker. Undersøkelsen er markedsført via Facebook og manuell utsendelse av 

informasjon pr post til den enkelte fritidsboligeier. Det er kun brukt elektronisk skjema for innhenting av svar. 

Vi ga alle deltagere mulighet til å være med i trekning av en premie dersom de oppga e-postadresse. 282 av 375 

valgte å oppgi e-postadresse.  Denne listen over e-postadresser er et fint utgangspunkt for å etablere en bedre 

kommunikasjon med denne viktige markedsgruppen.   

Rapporten i sin helhet ligger hos Hitra Næringsforening. 

 

31.10. Presentasjon av rapport fra spørreundersøkelsen for medlemsbedrifter og Hitra Kommune, Hjorten Hotell 

Hitra. 

 

Rapporten følges opp av Hitra Næringsforening. 



 

 

REKRUTTERING 

Nettsiden www.boihitra.no er klar for bruk, men pga typen innhold må den holdes kontinuerlig oppdatert.  Dette er 

næringsforeningens ansvar.  Neste skritt bør være å finne finansiering for små film- og tekstsnutter for bruk i digitale 

kampanjer for Hitra som bo- og arbeidssted (med lenke til nettsiden). Dette bør være noe alle medlemsbedrifter kan 

bidra til. 

 

KOMMUNIKASJON 

Hitra Næringsforening er ansvarlig for innholdsproduksjon og oppdatering på følgende plattformer: 

 

Nettsiden www.hitra-naeringsforening.no (med profilprogrammet Hitra når du vil) (norsk) 

 

Fra forsiden: 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.boihitra.no/
http://www.hitra-naeringsforening.no/


 

 

Nettsiden www.visithitra.com som er aktørene i Hitra sin offisielle turistinformasjonsside (norsk/engelsk/delvis tysk) 

 

 
 

Nettsiden www.boithitra.no som er ment å brukes ifm rekrutteringskampanjer (norsk) 

 

 

 

Facebook:  

 

 

http://www.visithitra.com/
http://www.boithitra.no/


 

 

SAMARBEID MED SKOLENE 

I tillegg til å sitte i skoleutvalget for Guri Kunna VGS Hitra og Frøya: 

20-22-24.11 Innovasjonscamp for 9. klasser på Fillan Skole, arrangør Ungt Entreprenørskap 

Problemstillinger v/Hitra Næringsforening 

HNF stilte også som veileder og jurymedlem 

Problemstillinger: 

 

Mange gode ideer fra elevene, som jurymedlem varaordfører har lovet å ta med seg videre til politisk ledelse. 

 

 

PS 

I februar hvert år har Hitra Næringsforening og Hitra kommune sammen gjennomført foreldre/elevmøte for 9. 

klassene på skolen.  I 2023 ble dette møtet ikke arrangert, men i 2024 er det tilbake – det fant sted på skolen 15.2.24.  

Det er næringsforeningens oppgave å samle næringslivsaktørene som skal delta med innlegg og stands. 



MØTER I SAMARBEID 

15.8. Meierisalen, Kystmuseet 

Næringslunsj for medlemmene i Hitra næringsforening, initiert av Hitra kommune og arrangert av Toppidrettsveka 

2023, Norway events – med Daniel Myrmæl Helgestad, Åge Skinstad og Astrid Øyre Slind m.fl. 

 

 

 

BÆREKRAFT 

Workshop 1 14.09.23 Hotell Frøya 

Workshop 2 19.10.23 Hjorten Hotell Hitra 

 

WORKSHOPS OM BÆREKRAFTSRAPPORTERING FOR SMÅ BEDRIFTER MED 

1-5 ANSATTE 

I REGI AV SPAREBANK1 SMN HITRA FRØYA, HITRA NÆRINGSFORENING, 

FRØYA NÆRINGSFORUM OG BKS NÆRINGSHAGEN 

 

Formål: Å gjennomgå hvordan man foretar en vesentlighetsanalyse for 

ulike typer bedrifter og hvordan man med bakgrunn i den kan utarbeide 

en bærekraftsrapport og benytte denne i bedriftens arbeid med strategi 

og utvikling. 

Samarbeidsmøtene blir finansiert av deltakerne og arrangørene. 

 

 



 

LEDELSE I LAVVOEN i regi av BKS Næringshagen, Hitra Næringsforening og Frøya Nærigsforum 

4.9. Likheter og forskjeller i utenforskap       22.11. Menn og kvinner i ledelse           Dolmsundet Hotell, parken 

 

 

13.12.23 Møte i Hitra Reiselivsforum og  

JULELUNSJ FOR HITRA NÆRINGSFORENINGS MEDLEMSBEDRIFTER  

Presentasjon av Destinasjon Kvenvær v/Bjarne Johan Kvenvær  

 

Hitra, 22.02.24 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

ORDINÆRE ÅRSMØTESAKER: 

 

 
1. Opprop og godkjenning av fullmakter 

2. Valg av møteleder og sekretær 

3. Godkjenning av innkalling og saksliste 

4. Valg av to personer til å underskrive protokollen 

5. Styrets årsmelding med regnskap og balanse pr. 31.12.23 

6. Fastsettelse av styrets honorar for 2024 

7. Fastsettelse av medlemsavgift for 2024 

8. Budsjett for 2024 

9. Valg av styre og valgkomite 

10. Partneravtaler 

11. Endringer i styresammensetning 

 

STYRETS INNSTILLINGER 

Sak 6, Fastsettelse av styrets honorar for 2024 

 
Styrets honorar i 2023: 

Styreleder:                   kr 30.000.- 

Nestleder:                    Kr 8250.- 

Medlemmer:               Kr 5.500.- (ved minimum 50% oppmøte. Ellers som varamedlem) 

Varamedlemmer:        Kr 550.- pr oppmøte (begrenset oppad til kr 5.500.-) 

Styrets forslag til vedtak for 2024: Honorarene forblir uendret 

 

Sak 7, Fastsettelse av medlemsavgift for 2024 

 

Styrets forslag til vedtak for 2024: Medlemsavgiftene økes i henhold til tabellen ovenfor. Medlemsavgiftene KPI reguleres hvert 

år, fra og med 2024.  

 

Sak 8, Budsjett for 2024, styrets innstilling til årsmøtet 

 

Årsverk 1-2 3-5 6-8 9-18 19-30 31-49 50-99 100+

2023 2 200           3 410               4 620            8 470           18 150        30 250        42 350          53 350        

2024 2 500           3 880               5 250            9 650           20 690        34 480        48 250          60 800        



 

Sak 9, Valg av styre og valgkomite 

Status for det sittende styret er vist nedenfor. Valgkomiteens innstilling vil bli presentert på årsmøtet. 

 

Leder og nestleder velges for 1 år.  

Styremedlemmer velges for 2 år.  

Varamedlemmer velges for 1 år. 

Sittende valgkomite: Stein Olav Sivertsen, Lindis Aune, Marit Hermo. Ny valgkomite for 1 år velges av Årsmøtet 

Sak 10, Partneravtaler 

Inntektene til HNF må økes. Pr i dag utgjør partneravtaler kr 250.000.- (i tillegg til kr 300.000.- fra Hitra kommune.) 

Styret foreslår at ny sum bør være kr 400.000.- Dette kan løses ved å øke beløpet på partneravtaler, eller ved å skaffe til veie flere 

partnere. Det er ønskelig at årsmøtet gir styret frihet til å velge beste løsning. 

 

Sak 11, Endringer i styresammensetning 

Det er innkommet ønske om at en representant fra Guri Kunna får møte-, forslags og uttalelsesrett i styret.  

               Nåværende vedtekter:     

 

6. Styret 

Hitra Næringsforening ledes av et styre på 4-6 medlemmer med 3-5 varamedlemmer. 

Ordfører og kommunedirektør i Hitra Kommune har møte-, forslags- og uttalerett i styret i Hitra Næringsforening. 

Styremedlemmer velges for 2 år og slik at minimum 2 av styremedlemmene er på valg hvert år.  Styrets leder og 

nestleder velges av årsmøtet blant styrets medlemmer for ett år av gangen.  Alle varamedlemmer velges for ett år. 

 

Foreslås endret til: 

 

6. Styret 

Hitra Næringsforening ledes av et styre på 4-6 medlemmer med 3-5 varamedlemmer. 

Ordfører og kommunedirektør i Hitra Kommune har møte-, forslags- og uttalerett i styret i Hitra Næringsforening.  En 

leder fra Guri Kunna VGS har møte-, forslags- og uttalerett i styret i HNF på vegne av utdanningssektoren. 

Styremedlemmer velges for 2 år og slik at minimum 2 av styremedlemmene er på valg hvert år.  Styrets leder og 

nestleder velges av årsmøtet blant styrets medlemmer for ett år av gangen.  Alle varamedlemmer velges for ett år. 

 

Begrunnelse for forslaget: 

• Sikre at utdanningssektoren er representert i styret i HNF. 

• Øke muligheten for at næringslivet blir bredere representert i styret i HNF. 

 


